
“사랑을 얻기 위한 관상”

1. 영신수련 #230-237

    영신수련 원리와 기초 - 사랑을 얻기위한 관상 : 

                 사랑의 문으로 들어가 사랑의 문으로 나오는 과정

 길이 너무 멀어 보일 때, 어둠이 밀려올 때 

모든 일이 다 틀어지고, 친구도　찾을 수 없을 때

그때는 그때는 기억하세요. 그댈 사랑하는 이가 있다는 것을 

 

웃음 짓기가 어렵고, 기분이 울적할 때 

날려고 날개를 펴도 날아오를 수 없을 때 

그때는 그때는 기억하세요. 그댈 사랑하는 이가 있다는 것을 

 일을 마치기도 전에 시간이 다 달아나고 

시작하기도 전에 시간이 다 끝나버릴 때 

조그만 일들이 당신을 가로막아 아무 일도 할 수 없을 때 

그때는 그때는 기억하세요. 그댈 사랑하는 이가 있다는 것을 

 

사랑하는 이가 멀리 떠나고 당신 혼자만이 있을 때

어떤 말을 해야 할지 모를 때 

혼자 있다는 것이 두려울 때

그때는 그때는 기억하세요. 그댈 사랑하는 이가 있다는 것을 

'조로저 핀취즈' 의 시 '사랑하는 이가 있다는 것을' 


